
Minimum úszás követelmény a Hullámlovas (kite, surf-sup) sportágban 

 

Sportoló neve:____________________________________________________ 

Taj száma:______ - ______ - ______ 

Lakcíme:__________________________________________________________ 

 

200 méter távolságot teljesített folyamatos  100 m gyors, 100 m mell  úszásnemben 

 

 

dátum:…………………………………………… 

 

Úszás oktató neve és aláírása:______________________________________________________ 

 

Úszó sportegyesület:________________________________ vagy egyéni oktató (aláhúzandó)  

 

 


